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Im Rahmen einer wissenschaftlichen Untersuchung wurde das

Fitnessstudio Aktiv & Gesund von der

Abteilung
Trainings- und Bewegungswissenschaften
des
Instituts fiir Sportwissenschaft der

Johannes Gutenberg — Universitit Mainz

getestet.

Die Mitglieder des Fitnessstudios Aktiv & Gesund zeigten hochste
Zufriedenheit bezuglich Trainingsangebot und Kundenbetreuung.
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